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Introduzione: Il Giubileo della Speranza e la Missione di Accoglienza  

Cari Soci, Volontari, Amici sostenitori e Benefattori, è con profondo senso di gratitudine che 
presento la relazione morale per l'anno 2025, un periodo significativamente segnato dal Giubileo 
della Speranza indetto dal Santo Padre. Questa ricorrenza ha ispirato la nostra associazione a farsi 
strumento concreto di amore e accoglienza per le donne che giungono a noi cariche di fatiche e 
solitudine, trasformando il nostro quotidiano in una testimonianza visibile della misericordia di Dio. 
Il Giardino si conferma come un ecosistema dove la diversità e la pluralità sono vissute come una 
risorsa preziosa, unendo volontari di diversi vissuti e fedi sotto l'impegno comune di seminare 
amore gratuito. In questo contesto, l'ascolto diventa un segno tangibile che squarcia l'isolamento 

delle nostre ospiti, offrendo loro una certezza fondamentale: quella di non essere più sole. 

 

La Vocazione di Portatori di Speranza  

Essere "portatori di speranza" per la nostra 
associazione non è un concetto astratto, ma un atto di 
amore incondizionato che si manifesta nel camminare 
a fianco di chi vive nell'oscurità, illuminando il 
percorso con la semplice presenza. Crediamo 
fermamente che ogni individuo possieda il potenziale 
per rigenerare la propria esistenza; il nostro compito è 
quello di farci "tessitori" di un filo di speranza che 
unisce persone e comunità, rendendolo ogni giorno più 

robusto e luminoso. 

 

 

Governance e Rinnovamento del Consiglio Direttivo  

L'anno 2025 ha rappresentato un momento di importante transizione istituzionale con la 
conclusione del mandato triennale del Consiglio uscente. Desidero esprimere un ringraziamento 
solenne a Rodolfo, Teresa e Gabriele per la dedizione che ha permesso all'associazione di crescere 
e consolidare i propri valori. Un plauso particolare va a Rodolfo Scala, il cui supporto 

professionale, silente e rispettoso è stato fondamentale sin dai momenti critici del 2022. 

Con l'insediamento del nuovo Direttivo per il triennio 2025-2028, l'organo è passato da quattro a 
sette membri, integrando nuove energie e competenze grazie alla disponibilità di Marilena, Anahì, 
Francesca e Lucia (quest'ultima dimissionaria a settembre per motivi personali, ma comunque 
portatrice di una preziosa ventata di gioia). Questo potenziamento della squadra direttiva, basato 
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sulla collaborazione tra personalità uniche, ci permette di affrontare con maggiore solidità le sfide 
burocratiche e gestionali, trasformando la fatica amministrativa in un dono gratuito per le nostre 

accolte. 

 

Riconoscimenti Ministeriali e Progetti di Ristrutturazione Interiore 

Un traguardo di eccezionale rilevanza per l’esercizio 2025 è stato rappresentato dall'esito positivo, 
comunicato nel mese di gennaio, relativo alla partecipazione al bando nazionale e ministeriale. 
Questo successo ha permesso l'avvio del progetto denominato "Re-play: benessere, educazione, 
lavoro e abitazione per provarci ancora, insieme!", formalizzato nel mese di febbraio attraverso 
la sottoscrizione dell’atto di costituzione dell’Associazione temporanea di scopo a Lucca, alla 

presenza dei partner nazionali. 

Tale iniziativa, concepita in continuità con la visione strategica del precedente Consiglio Direttivo, 
ha consentito di evolvere sensibilmente il nostro modello di intervento: oltre a garantire i servizi 
essenziali di accoglienza, vitto, alloggio e ascolto, l’Associazione ha potuto investire in percorsi 
strutturati volti alla "ristrutturazione interiore" delle ospiti. L'obiettivo primario è stato quello di 
lenire le ferite profonde, affrontare i dubbi esistenziali e favorire il recupero dell'autostima, 

promuovendo una connessione autentica con il proprio spirito e la propria dignità. 

Nello specifico, il bando ha reso possibili due collaborazioni d’eccellenza che hanno arricchito 

l'offerta educativa dell'Associazione: 

 La partnership con Cascina Pralongo (Padenghe sul Garda), finalizzata alla realizzazione 
del progetto “Acqua cheta” , cinque fine settimana di laboratori esperienziali condotti da 
figure professionali quali uno psicodrammatista e una pedagogista della gioia. 

 Il consolidamento del rapporto con la Cooperativa Ruah, attraverso l'attuazione del 
progetto "Sperimentiamo l'autonomia", supportato da educatori specializzati nel cammino 
verso l'indipendenza. 

Questi interventi hanno offerto alle nostre accolte l'opportunità di intraprendere un autentico 
viaggio introspettivo, volto a coltivare la consapevolezza di sé e a trovare nuovo significato e scopo 
nella propria vita. I riscontri estremamente positivi, pervenuti sia dalle ospiti sia dai volontari 
coinvolti, confermano l'efficacia di questo approccio integrato, che pone al centro la rinascita e la 

cura integrale della persona. 
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Consolidamento delle Reti Territoriali: Il Rinnovo delle Convenzioni con gli Ambiti 

Il rinnovo delle convenzioni con i diversi Ambiti territoriali rappresenta un pilastro strategico e 
imprescindibile per l’Associazione, in quanto riflette la nostra volontà di essere strumenti di 

speranza e di vicinanza per le donne che accogliamo. Tali accordi ci permettono di: 

 Rafforzare la presenza e l'impegno sul territorio: consolidando il nostro ruolo di "tessitori" 
di un filo di speranza che unisce le persone e le comunità, rendendolo ogni giorno più robusto e 
luminoso attraverso una presenza costante. 

 Condividere risorse e competenze d’eccellenza: operando in un'ottica di squadra dove le 
differenze individuali e professionali diventano una ricchezza condivisa, permettendoci di 
trovare soluzioni innovative alle sfide quotidiane. 

 Elevare la qualità dei percorsi di accoglienza: garantendo servizi che non si limitino al mero 
supporto assistenziale, ma che promuovano una reale ristrutturazione interiore e il recupero 
dell'autostima per ogni donna accolta. 

 Generare reti di supporto integrate: affrontando le complessità burocratiche e sociali con la 
forza di una collaborazione sinergica, volta a rendere visibile la cura e la valorizzazione di ogni 
individuo. 

La collaborazione attiva con gli Ambiti di Treviglio, Romano, Val Cavallina e il Comune di 
Albano ci consente di agire con efficacia nel tessuto sociale locale. Questo impegno congiunto è 
fondamentale per continuare a compiere quell'atto di amore gratuito che permette alle donne in 

difficoltà di non sentirsi sole e di riscoprire il potere di trasformare la propria vita. 

 

Cronologia delle Attività: Un Anno di Crescita e Formazione 

Gennaio 

 Presentazione del progetto Auto Mutuo Aiuto (AMA): presso la biblioteca Tiraboschi di 
Bergamo, la socia Fiorella Rizzo ha illustrato il progetto volto a sostenere donne vittime di 
violenza fisica e psicologica. Il percorso, finalizzato al recupero della dignità personale, 
prevede incontri settimanali di ascolto e supporto reciproco presso la sede di Albano 
Sant’Alessandro, con una programmazione estesa fino al mese di luglio. 

 Ammissione al bando ministeriale: l’Associazione ha ricevuto la comunicazione dell’esito 
positivo riguardante la partecipazione al bando nazionale presentato nell'ottobre 2024. Il 
progetto approvato, denominato "Re-play: benessere, educazione, lavoro e abitazione per 
provarci ancora, insieme!", costituisce un pilastro strategico per l’attivazione di percorsi 
mirati alla ricerca delle risorse interiori e alla cura dell'autostima delle ospiti. 
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 Condivisione interculturale: le accolte di origine africana hanno organizzato un momento 
conviviale a base di piatti tipici del Marocco e del Senegal. L’evento ha rappresentato 
un’importante occasione di scambio culturale, permettendo ai volontari di approfondire la 
conoscenza delle diverse tradizioni e vissuti delle donne presenti nel Giardino. 

Febbraio 

 Sottoscrizione dell’atto di costituzione dell’Associazione temporanea di scopo: la 
Presidente dell’Associazione si è recata a Lucca per la firma formale dell’atto relativo al bando 
nazionale. Questo passaggio istituzionale ha permesso di incontrare i partner di progetto e di 
consolidare le relazioni necessarie per la futura pianificazione operativa delle attività di 
assistenza e supporto. 

 Laboratorio creativo di manipolazione dell’argilla: grazie al contributo di una socia, è stato 
avviato un percorso di espressione artistica focalizzato sul contatto con la materia informe. 
L’attività è stata concepita come un potente simbolo di trasformazione interiore, 
dimostrando come la creatività e la determinazione possano generare bellezza e significato 
anche a partire da situazioni esistenziali complesse o apparentemente prive di forma. Il 
laboratorio ha favorito nelle partecipanti una profonda riflessione sulla propria capacità di 
rinascita e cambiamento. 

Marzo 

 Seminario di Comunicazione Empatica a Verona: la Presidente, due soci e un'accolta hanno 
partecipato al corso "Comunicazione Empatica in Azione", curato dalla trainer Luisita Fattori. 
L'esperienza ha permesso di esplorare e trasformare emozioni difficili come l'invidia, la 
rabbia e il senso di colpa attraverso pratiche di role playing, promuovendo una gestione sana e 
consapevole delle relazioni interpersonali. 

 Incontro di testimonianza presso l'Oratorio di Boltiere: su invito della volontaria Noemi, 
l'Associazione ha incontrato un gruppo di adolescenti per condividere l'esperienza della vita in 
comunità. Le testimonianze hanno suscitato un forte interesse tra i giovani, colpiti dal connubio 
tra le regole di convivenza e il clima di calore familiare che caratterizza il Giardino. 

 Prosecuzione del laboratorio di manipolazione dell'argilla: è proseguito il percorso creativo 
dedicato alla creazione di manufatti unici. Il processo, vissuto in modo lento e meditativo, ha 
favorito il contatto delle partecipanti con la propria immaginazione e manualità, culminando 
nella cottura gratuita delle opere realizzate. 

 Formazione per Mediatrice di Gruppo: la Presidente e la Vicepresidente hanno partecipato a 
un corso di formazione di primo livello, promosso dall’Associazione AMA Bergamo (Auto-
Mutuo Aiuto) finalizzato all'acquisizione di competenze tecniche per la gestione dei gruppi. Il 
programma ha approfondito pilastri fondamentali quali la comunicazione efficace, l'ascolto 
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attivo, la leadership e la gestione dei conflitti. Tale percorso mira a ottimizzare l'operato 
dell'Associazione e a elevare la qualità dei servizi offerti alla comunità. 

Aprile 

 Rinnovo del Consiglio Direttivo: si è 
concluso formalmente il mandato triennale 
del precedente organo amministrativo, con 
un ringraziamento particolare ai consiglieri 
uscenti per il lavoro di ricostruzione svolto e 
a Rodolfo Scala per la costante disponibilità. 
L’insediamento del nuovo Direttivo 2025-
2027, passato da quattro a sette membri, 
garantisce nuove energie e una maggiore 
solidità per affrontare le sfide future e 
realizzare i progetti innovativi già avviati. 

 Avvio delle attività presso Cascina Pralongo: ha avuto luogo il primo fine settimana di 
attività presso questo centro immerso nella natura, descritto come un autentico "rifugio per 
l'anima". L'incontro ha inaugurato un ciclo di laboratori volti alla crescita personale, 
trasformando la bellezza del paesaggio in uno spazio di riflessione profonda e in un 
laboratorio di vita dove sperimentare nuove dinamiche di condivisione e supporto reciproco. 

Maggio 

 Testimonianza presso l’Oratorio di Brembate Sopra: l’Associazione ha partecipato a una 
serata dedicata alla comunità locale per condividere l'esperienza del Giardino e l'importanza del 
volontariato. L'incontro è stato un'occasione preziosa per testimoniare l'impegno quotidiano 
verso l'accoglienza e la solidarietà. 

 Pellegrinaggio a Medjugorje: alcuni soci e un’accolta hanno preso parte a questo viaggio 
spirituale. L'esperienza è stata vissuta come un momento di profonda connessione interiore e di 
condivisione comunitaria, favorendo una riflessione sull'anima e sullo spirito. 

 Weekend rigenerativo a Cascina Pralongo: l’Associazione ha trascorso un fine settimana 
presso la Cascina, dedicandosi alla cura dello spirito trattando il tema dell’autostima in un 
contesto naturale. Questo momento di pausa ha permesso ai partecipanti di rigenerarsi e di 
ritrovare nuove energie attraverso il contatto con la bellezza del luogo. 

 Conclusione del laboratorio di manipolazione dell'argilla: il mese di maggio ha segnato il 
termine del percorso creativo iniziato a marzo. La fine di questa attività ha rappresentato non 
solo la chiusura di un ciclo di manualità, ma anche l'inizio di una nuova fase di apprezzamento 
per l'arte e per la propria capacità di creare bellezza dal nulla. 
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Giugno 

 Rinnovo della consacrazione a Maria Rosa Mistica: la comunità ha celebrato il rinnovo 
dell'atto di affidamento a Maria Rosa Mistica di Montichiari. Questo gesto, che accompagna 
l'Associazione sin dalla sua fondazione nel 2018, è vissuto come un atto di piena fiducia nella 
Provvidenza e nella guida divina. 

 Riflessione sulla guida spirituale del progetto: la Presidente ha riaffermato la propria visione 
dell'Associazione come un dono ricevuto, sentendosi chiamata a operare come collaboratrice di 
un progetto sostenuto dalla fede. Questo momento di riflessione ha sottolineato come la 
spiritualità sia un pilastro fondamentale per la qualità della vita e del lavoro all'interno del 
Giardino. 

 Celebrazione conviviale e senso di fratellanza: a seguito del momento spirituale, accolte, 
soci e volontari si sono riuniti per una festa presso una trattoria limitrofa al santuario. 
L’incontro ha favorito un clima di grande unione e gioia, confermando l'importanza della 
condivisione e della solidarietà come valori cardine che rendono la nostra comunità un luogo 
dove ognuno può sentirsi accolto e valorizzato. 

 Weekend rigenerativo a Cascina Pralongo: l’Associazione ha trascorso un fine settimana 
presso la Cascina, dedicandosi alla cura dell interiore, affrontando il tema del conflitto, 
utilizzando la comunicazione non violenta in un contesto naturale. Questo momento di pausa 
ha permesso ai partecipanti di rigenerarsi e di ritrovare nuove energie attraverso il contatto con 
la bellezza del luogo. 

Luglio 

 Laboratorio sulla gestione della rabbia presso Cascina Pralongo: l’Associazione si è 
riunita presso la Cascina per affrontare collegialmente il tema della rabbia, un’emozione spesso 
correlata a vissuti traumatici e dolorosi delle ospiti. Il percorso ha offerto strumenti per 
riconoscere e canalizzare questa forza in modo sano e costruttivo, favorendo un processo 
necessario di liberazione interiore e il raggiungimento della pace personale. L'esperienza è stata 
preziosa anche per i volontari, che hanno potuto approfondire la comprensione delle necessità 
delle accolte, affinando le strategie di supporto e rafforzando l'unione della comunità. 

Agosto 

 Laboratorio sulle dinamiche di gruppo e l'inclusione: l’attività estiva è proseguita a Cascina 
Pralongo con un focus specifico sulla vita comunitaria e sulla cooperazione. Attraverso il 
confronto guidato, le accolte e i volontari hanno esplorato temi cruciali quali la comunicazione 
efficace, la gestione dei conflitti e la creazione di un ambiente realmente accogliente. Il 
laboratorio ha permesso di trasformare le sfide relazionali in opportunità di crescita, 
riaffermando il valore della solidarietà e del gruppo come pilastro fondamentale per lo sviluppo 

individuale e il raggiungimento di obiettivi comuni. 
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Settembre 

 Avvio del ciclo autunnale di attività: è stato inaugurato un nuovo calendario di eventi e 
laboratori, stabilendo il lunedì come giornata fissa dedicata alla condivisione. Il programma ha 
previsto una rotazione di quattro tipologie di incontri: serate ludiche con giochi in scatola, 
laboratori creativi per la produzione di addobbi natalizi, sessioni di cinema per la riflessione 
(con la proiezione di pellicole come il film su Malala) e incontri di zumba per promuovere il 
benessere fisico e la salute attraverso il movimento. 

 Weekend rigenerativo a Cascina Pralongo: l’Associazione ha trascorso un fine settimana 
presso la Cascina, dedicandosi alla cura del mondo interiore con il tema: le nostre morti 
interiori, perdita di lavoro, fine di una relazione importante, passaggio delle fasi della vita   
bambini, adolescenti, adulti  in un contesto naturale. Questo momento di pausa ha permesso ai 
partecipanti di rigenerarsi e di ritrovare nuove energie attraverso il contatto con la bellezza del 
luogo. 

Ottobre 

 Intensificazione della produzione creativa: in linea con la pianificazione di settembre, 
l’attività laboratoriale si è focalizzata maggiormente sulla creazione di decorazioni natalizie 
destinate all'allestimento del ristorante "La Serra", sostituendo temporaneamente le proiezioni 
cinematografiche. 

 Esperienza spirituale: Le accolte hanno partecipato al ritiro cherigmatico proposto dalla 
Missione Belém, un'occasione per approfondire la dimensione spirituale e la relazione con il 
divino.  

 Formazione Sicurezza: la Presidente ha completato il percorso formativo come Datore di 
Lavoro e RSPP, acquisendo le competenze legali e tecniche necessarie per gestire 
direttamente i tirocinanti in conformità alle norme sulla sicurezza, ottimizzando al contempo le 
risorse economiche dell'Associazione. 

Novembre 

 Commemorazione e crescita relazionale: la comunità ha partecipato al rito laico dei defunti 
presso Cascina Pralongo, un momento di raccoglimento universale dedicato alla memoria dei 
propri cari.  

 Formazione Clown-terapia: Sul fronte formativo, è stato intrapreso un percorso di primo 
livello in Clown-terapia e Comunicazione Empatica, volto ad affinare le capacità 
comunicative e le abilità relazionali necessarie per l'attività di sostegno e aiuto al prossimo. 

Dicembre 

 Celebrazione natalizia e restituzione al territorio: l'anno si è concluso con l’allestimento 
festoso del ristorante "La Serra", decorato con i manufatti in carta e materiale di recupero 



 
 

 

IL GIARDINO ODV  Albano Sant’Alessandro (BG) Via Garibaldi 33 | C.F. 95233700160 | www.ilgiardinoodv.it 

9 

realizzati dalle ospiti e dai volontari. Il progetto è culminato in una festa di Natale che ha 
celebrato la riuscita collaborazione con il territorio e la gratitudine per il sostegno ricevuto, 
rinnovando l'impegno dell'Associazione per un futuro di ulteriore crescita e condivisione. 

 

Valorizzazione dei Contributi Esterni e delle Collaborazioni Solidali 

Desidero dedicare un pensiero di profonda gratitudine a coloro che, spesso operando nel silenzio, 
costituiscono il motore vitale della nostra missione. Un ringraziamento speciale va ai nostri 
tirocinanti, i quali, dopo aver messo a disposizione le competenze maturate nel corso dei propri 
studi, hanno scelto con generosità di proseguire il loro cammino con noi in veste di volontari; la 
loro presenza rappresenta per l’Associazione un autentico segno di rinnovamento e una luminosa 
promessa di speranza. La nostra riconoscenza si estende a tutti i benefattori, con una menzione 
particolare per una signora di Albano che, pur desiderando mantenere l’anonimato, garantisce 
mensilmente una fornitura di beni di prima necessità, offrendo un sostegno fondamentale per la 
continuità del nostro operato. Siamo altrettanto grati alla comunità che alimenta il “carrello 
sospeso” presso l’Eurospin e all’azienda che ci fornisce i prodotti detergenti: questi gesti di 
concreta solidarietà territoriale sono per noi preziosi segni di provvidenza che ci incoraggiano a 
proseguire con rinnovato vigore. Infine, il ringraziamento più alto è rivolto al nostro fondatore, Dio, 
la cui costante assistenza si manifesta attraverso la sensibilità e la grandezza del cuore delle persone  

che sostengono il nostro cammino.  
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Bilancio Accoglienze 2025 

 Totale donne accolte: 15, di cui 7 in continuità dal 2024 e 8 nuovi ingressi 2025 (n° 3 ancora 
attivi) 

 Provenienza geografica: 9 Italia, 1 Pakistan, 2 Senegal, 2 Marocco, 1 Costa D’Avorio. 

 

Segni di Provvidenza: La Generosità come Motore di Trasformazione 

Con profonda gratitudine, desideriamo condividere i segni di quella Provvidenza che, attraverso la 

sensibilità di cittadini e organizzazioni, illumina quotidianamente la nostra missione.  

 La Solidarietà Alimentare e la Lotta allo Spreco: la collaborazione con il ristorante Impresa 
Sociale "La Serra" rappresenta un esempio virtuoso di responsabilità sociale. Grazie alla 
donazione delle eccedenze alimentari (pari a un valore stimato di € 2.820,00), l’Associazione 
può coniugare il sostegno alle proprie ospiti con la riduzione dello spreco, trasformando risorse 
preziose in un gesto di vicinanza che riempie il cuore di gioia. 

 Il Sostegno per la pulizia degli ambienti: un ringraziamento particolare va all'impresa 
McBride Spa di Bagnatica, la cui provvidenziale donazione di detergenti vari ci consente di 
mantenere le nostre strutture di accoglienza in condizioni di decoro e freschezza, garantendo un 
ambiente dignitoso per ogni donna accolta. 

 Il "Carrello Sospeso" e la Comunità Solidale: la generosità territoriale si manifesta con forza 
presso l’Eurospin, dove il contributo dei cittadini garantisce un apporto sostanziale di circa € 
300,00 mensili. Accanto a questa iniziativa, desideriamo sottolineare la dedizione della 
comunità nel fornire beni di consumo essenziali (quali prodotti per l'igiene e la cura personale) 
e la straordinaria generosità di una benefattrice anonima di Albano, il cui sostegno mensile 
per i beni primari giunge dritto al cuore della nostra missione. 

 Sostenibilità Abitativa e Gratitudine: esprimiamo la nostra più sentita riconoscenza alla 
Fondazione MIA di Bergamo. Grazie alla concessione di canoni di locazione agevolati per i 
due appartamenti gestiti, l'Associazione beneficia di un risparmio economico di circa € 
6.390,00, una risorsa fondamentale che viene reinvestita direttamente nei progetti di 
ristrutturazione interiore delle accolte. 

 Il Valore Inestimabile del Volontariato: infine, non possiamo dimenticare il dono supremo 
del tempo offerto dai nostri Volontari. Questo impegno, che è stato quantificato 
economicamente in € 66.553,70, rappresenta un valore inestimabile che fa circolare il bene in 
modo gratuito e incondizionato. 

È doveroso sottolineare come, in assenza di questa fitta rete di donazioni e dell'instancabile operato 
dei volontari, l'intero carico assistenziale graverebbe sulla spesa pubblica. Grazie a voi, il Giardino 
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continua a essere un luogo dove la speranza è un atto d'amore che trasforma le vite e costruisce un 

futuro più autentico. 

 

Obiettivi Raggiunti: Un Anno di Grazia e Consolidamento 

Siamo mossi da un sentimento di profonda esultanza e gratitudine nel rendicontare gli obiettivi 
conseguiti nel corso del 2025. Questo successo è il frutto del sostegno corale di ogni collaboratore 
e, in primis, della guida del nostro Fondatore, Dio, la cui provvidenza ha superato ogni nostra 

aspettativa. 

 Il Successo del Bando Ministeriale: un sogno che diventa realtà 
La ratifica del bando nazionale ha trasformato in realtà il progetto " Re-play: benessere, 
educazione, lavoro e abitazione per provarci ancora, insieme!". Questo finanziamento ha 
permesso di implementare collaborazioni di alto profilo, in particolare con la Cooperativa 
Ruah, che ha introdotto figure educative professionali dedicate al supporto della crescita 

personale e sociale delle nostre accolte, elevando la qualità del nostro operato. 

 Percorsi di Cura Integrale del Sé: un viaggio dentro di noi! 
Attraverso le attività a Cascina Pralongo, abbiamo offerto alle ospiti un autentico viaggio 
interiore volto al rafforzamento dell'autostima e alla ristrutturazione profonda delle ferite 
dell'anima. Questi momenti sono stati arricchiti dalla bellezza rigenerante del Lago di Garda, 

offrendo preziose occasioni di distensione e sollievo spirituale. 

 Pellegrinaggi in luoghi sacri: un'opportunità di riflessione e connessione! 
L'anno è stato scandito da momenti di alta spiritualità, tra cui i pellegrinaggi a Medjugorje, 
Montichiari, Caravaggio, Stezzano e Cornabusa, che hanno alimentato il senso di comunità 
e speranza. Di particolare rilievo è stato il ritiro cherigmatico con la Missione Belém, che ha 

permesso alle accolte di sperimentare una relazione profonda con il divino. 

 Sensibilizzazione e Presenza sul Territorio 
 L'Associazione ha agito con vigore nel tessuto sociale attraverso testimonianze presso gli 
oratori, portando ai giovani un messaggio concreto sul valore del dono del tempo. 
Parallelamente, l'attivazione del gruppo di Auto Mutuo Aiuto (AMA) presso la nostra sede ha 
rappresentato un presidio fondamentale nella lotta contro la violenza sulle donne, trasformando 
vissuti di vittimizzazione in percorsi di consapevolezza e rinascita. 

 Sviluppo della Base Associativa 
Siamo grati per l’ingresso di nuovi soci e volontari che hanno scelto di sposare la nostra 
missione. Sebbene si riscontri ancora una certa fatica nel coinvolgimento di nuove figure, 
riconosciamo che ogni nuovo "sì" rappresenta una risorsa vitale per la nostra crescita collettiva. 
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Sfide e Prospettive di Miglioramento: Un'Opportunità di Evoluzione 

Riconosciamo con umiltà e consapevolezza che alcuni traguardi prefissati non sono stati 
pienamente raggiunti; tuttavia, interpretiamo queste criticità non come insuccessi, ma come stimoli 

per una maturazione strategica e istituzionale. 

1. Rimodulazione dell'Ampliamento Progettuale: l'espansione dei progetti, sebbene perseguita 
con dedizione, ha incontrato ostacoli che richiedono una revisione delle attuali strategie. 
Siamo pronti a ricercare nuove modalità operative per garantire che la nostra visione possa 
concretizzarsi con maggiore efficacia nel prossimo triennio. 

2. Ottimizzazione della Ricerca di Nuove Risorse Umane: la ricerca di nuovi soci e volontari è 
risultata inferiore alle necessità organiche dell'Associazione. Siamo consapevoli che il 
coinvolgimento di persone che condividano i nostri valori sia la conditio sine qua non per la 
sostenibilità futura della nostra missione. 

Strategie Future: Per ovviare a tali carenze, l'Associazione si propone di revisionare i propri 
modelli di comunicazione e di ingaggio. L'obiettivo è quello di rendere la nostra mission più 
visibile e attrattiva, incentivando ogni membro attuale a farsi ambasciatore del "Giardino", certi che 

la condivisione e la collaborazione siano le chiavi per superare ogni sfida burocratica o gestionale. 

Visione Strategica e Prospettive per l’Esercizio 2026 

L’Associazione proietta il proprio sguardo verso il futuro con determinazione, impegnandosi a 

consolidare e ampliare l’impatto della propria missione attraverso tre direttrici fondamentali: 

1. Strategie di Ingaggio e Formazione Permanente: Consapevoli che il capitale umano è il 
motore del nostro operato, ci impegniamo a individuare modalità innovative per il 
coinvolgimento di nuovi soci e volontari, affinché possano unirsi a noi come "tessitori" di quel 
filo di speranza che unisce la nostra comunità. Parallelamente, continueremo a investire nella 
formazione specialistica, partecipando a corsi volti a elevare le competenze relazionali e 
gestionali, necessari per offrire un servizio di qualità sempre crescente. 

2. Cura dell'Interiorità e Percorsi Spirituali: In linea con i successi del progetto "Acqua cheta", 
proseguiremo con vigore le attività dedicate alla ristrutturazione interiore, fornendo alle 
nostre accolte strumenti preziosi per la cura dell'anima e il recupero dell'autostima. La 
dimensione spirituale rimarrà centrale attraverso l’organizzazione di gite e pellegrinaggi che 
favoriscano la conoscenza del territorio e la riflessione profonda. Un momento imprescindibile 
sarà il rinnovo della consacrazione a Maria Rosa Mistica, atto che conferma la nostra totale 
fiducia nella Provvidenza. 

3. Sviluppo Istituzionale e Cooperazione: Punteremo ad attivare nuove collaborazioni 
strategiche per ampliare il raggio d'azione della nostra organizzazione. Rimane prioritario 
l’impegno nella ricerca di nuovi canali di finanziamento e la ripresentazione di domande per 
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bandi nazionali, al fine di garantire la sostenibilità di progetti innovativi dedicati alla rinascita 
delle donne accolte. 

 

Conclusioni e Manifestazioni di Riconoscenza 

Giunti al termine di questa relazione, desideriamo elevare un ringraziamento solenne a ciascuno di 
voi. Il sostegno, la generosità e l'amore che avete dimostrato sono i pilastri che hanno reso possibile 
ogni traguardo qui rendicontato. A tutti i donatori, sostenitori, soci e benefattori che contribuiscono 
con beni materiali o risorse economiche, va il nostro riconoscimento più profondo: il vostro apporto 

ha un valore sociale e umano inestimabile. 

La gratuità costituisce il cuore pulsante della nostra comunità; voi siete il "battito" che la rende 
viva. Ogni dono ricevuto non è un semplice atto di beneficenza, ma un investimento nel futuro e un 
segno tangibile di speranza per il prossimo. Siamo pervasi da una profonda emozione nel constatare 
l'incredibile lavoro svolto nell'ultimo anno: la vostra dedizione e passione ci hanno permesso di 

onorare fedelmente la nostra missione, generando un impatto positivo e visibile nel tessuto sociale. 

Siamo orgogliosi di agire, insieme a tutti voi, come custodi di questo "Giardino", un luogo sacro 
dove le donne possono finalmente rifiorire e ritrovare la propria dignità. Essere testimoni di questo 
processo di rinascita e crescita è un onore che ci commuove e ci sprona a proseguire con rinnovato 
vigore. Grazie per essere la nostra forza, il nostro ossigeno e il prolungamento delle mani di Dio, 

che attraverso i vostri cuori sostiene e guida ogni nostro passo. 

Con l'aiuto delle collaborazioni in atto e un impegno costantemente rinnovato, guardiamo ai 

prossimi anni con la certezza di poter essere ancora, insieme, strumenti di cambiamento e di luce. 

Utilizzo le parole della canzone "Che vita meravigliosa " di Diodato che celebra la vita così come è 

Che vita meravigliosa 
Sai, questa vita mi confonde 
Coi suoi baci e le sue onde 
Sbatte forte su di me 
Vita, che ogni giorno mi divori 
Mi seduci e mi abbandoni 
Nelle stanze di un hotel 
Tra le cose non fatte per poi non doversi pentire 
Le promesse lasciate sfuggire soltanto a metà 
Mentre pensi che questo non vivere sia già morire 
Chiudi gli occhi lasciando un sospiro alla notte che va 
Ah, che vita meravigliosa 
Questa vita dolorosa 
Seducente, miracolosa 
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Vita che mi spingi in mezzo al mare 
Mi fai piangere e ballare 
Come un pazzo insieme a te 
Sì, avrei potuto andare altrove 
Non dar fuoco a ogni emozione 
Affezionarmi ad un cliché 
Ma sei la vita che ora ho scelto 
E di questo non mi pento 
Neanche quando si alza il vento 
E mi perdo nel vortice di ogni tua folle passione 
Tra i profumi dei fiori che posi qui dentro di me 
Mi fai bere i tuoi baci affinché io poi possa arrivare 
Dentro l'ultima notte d'estate ubriaco ad urlare 
Ah, che vita meravigliosa 
Questa vita dolorosa 
Seducente, miracolosa 
Vita che mi spingi in mezzo al mare 
Mi fai piangere e ballare 
Come un pazzo insieme a te 
Ah, che vita meravigliosa 
Questa vita dolorosa 
Seducente, miracolosa 
Vita che mi spingi in mezzo al mare 
Mi fai piangere e ballare 
Come un pazzo insieme a te 
E non vorrei mai lasciarti finire 
No, non vorrei mai lasciarti finire 
Ah, che vita meravigliosa 
Questa vita dolorosa, seducente, miracolosa (Ah, che vita meravigliosa) 
Vita che mi spingi in mezzo al mare (Ah, che vita meravigliosa) 
Mi fai piangere e ballare come un pazzo insieme a te (Ah, che vita meravigliosa) 

 

Con infinita stima e gratitudine, 

 

Albano S. Alessandro (BG), 27 marzo 2026  

IL PRESIDENTE         Cristina Perico 

Firma                 ________________________________ 




